
Heeft u of een vriend last van
chronische maagklachten?

Deze studie werd goedgekeurd door de ethisch commissie (S69351)

Functionele dyspepsie is een aandoening van de maag waarbij u
chronisch maaglast heeft. Wanneer er bij onderzoek geen

afwijkingen worden gevonden voor de maagklachten spreekt
men van functionele maagklachten of functionele dyspepsie 

Professor Jan Tack is diensthoofd van maag-, darm- en
leverziekten in UZ Leuven. Hij heeft een onderzoeksteam in

TARGID. Dit is een onderzoeksafdeling van de KU Leuven en staat
voor “Translational research center for gastrointestinal diseases”



Wie kan deelnemen?
Volwassenen met chronisch maagklachten en klachten van een zwaar
gevoel van volheid na de maaltijd en/of vroegtijdige verzadiging zijn
uitgenodigd om deel te nemen aan dit onderzoek. De studie vindt

plaats in UZ Leuven. 
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Waarom deze studie?
Tot op heden zijn er nog niet zoveel behandelopties voor

chronische maagklachten. Rikkunshito is een kruidenpreparaat uit
Japan dat verbetering lijkt te brengen op chronische maagklachten

volgens andere studies. De huidige studie georganiseerd door 
UZ Leuven onder leiding van Prof. Dr. Jan Tack heeft als doel het
effect van Rikkunshito na te gaan voor de Belgische populatie 

Wie kan NIET deelnemen?
U heeft diabetes 

U heeft coeliakie of een inflammatoire darmaandoening
U heeft abdominale chirurgie ondergaan (uitgezonderd van

verwijdering van de galblaas, appendix of milt)
U bent zwanger of geeft borstvoeding

Interesse?
Bespreek het met uw maag-darm-

specialist of rechtstreeks met het studieteam

Contactpersoon UZ Leuven: Jara Lehoucq
jara.lehoucq@kuleuven.be

+32 16 34 88 55


